
Randonnée nature du 1er juillet - « Les sentinelles en forêt de Bouconne » 

 
13 participants au départ de la gare de Brax, choisie pour l'accès à 1€ depuis Toulouse (tarif préférentiel 
accordé par la Région tous les premiers WE du mois). 
 
« Les sentinelles en forêt de Bouconne » à Brax le samedi 1er juillet 2023. Kilométrage : 19 km, 90mD+ 
13 participants au départ de la gare de Brax, choisie pour l'accès à 1€ depuis Toulouse (tarif préférentiel 
accordé par la Région tous les premiers WE du mois). 
 
25 personnes étaient inscrites la veille au soir mais on regrette l'absence de certains qui ont renoncé 
au dernier moment, alors que la météo était favorable. Il est dommage que ces inscriptions "fantômes" 
empêchent d'autres personnes de s'inscrire. 
Anne Gayral et Nathalie Piques, du Comité Départemental du Tourisme ont accompagné les 
participants avec l'aide, jusqu'à 13h, de deux animateurs de clubs de la Haute-Garonne, Michel Goulain, 
et Patrick Doulieu. 
Le pique-nique se fait aux alentours de 13h15 un peu après notre passage à la tour du télégraphe. Le 
passage par la stèle dédiée à Forain François Verdier, assassiné par la Gestapo le 27 janvier 1944, est 
toujours un moment d'émotion. 
Anne a effectué le guidage l’après-midi et ramené le groupe à la gare de Brax. La présence de Nathalie 
Piques a permis d’avoir un serre-file et ainsi apporter la sécurité aux randonneurs par un groupe 
encadré. 
L'ensemble du groupe a été enchanté par cette randonnée dans les bois de Bouconne malgré un temps 
maussade mais sans aucune précipitation. 
Merci à Anne Gayral pour son compte-rendu et les photos.  
 
 

 



 

 

  

 

 

 

 

 


