1.

AANLEG EN BEHEER VAN EEN BLOEMENWEIDE

Aanleg van een bloemenweide door het inzaaien van een zaadmengsel

Voorbereiding

Er zijn verschillende methodes waarop je de grond kan voorbereiden op het inzaaien. Belangrijk is
dat de grond wordt losgemaakt en open ligt.

Afplaggen: de bestaande grasmat 4-6 cm afschrapen en afvoeren, zo wordt het voedselrijkste
deel van de grond verwijderd; voor bloemenweides wil men immers geen voedselrijke
bodem. Voor grote oppervlaktes kan dit gebeuren met de bak van een kraan.

Frezen tot een diepte van max. 5 cm en de zoden vervolgens goed afharken en afvoeren. Het
verwijderde materiaal kan gecomposteerd worden.

Ploegen: bij bodems die reeds grondig verstoord zijn kan je de grasmat ook voor de winter
onderploegen. Bij het ploegen wordt het bodemleven ernstig verstoord, je doet dit dus best
enkel op reeds verstoorde bodems, zoals sterk verdichte bodems. .

Na de grondvoorbereiding kan je werken met een vals zaaibed. Hoewel de in te zaaien zone
zaaiklaar is wacht je nog even met inzaaien. Eerst laat je de ongewenste kruiden even opkomen
waarna je ondiep (max 3-5 cm) schoffelt op een zonnige dag. Schoffel niet te diep (max 3-5 cm),
anders komen er nieuwe zaden naar de oppervlakte die opnieuw kunnen kiemen. Na 2-3 keer
schoffelen kan je inzaaien.

Zaadmengsels

Je kan inzaaien met een graszaadmengsel, een kruidenzaadmengsel (= bloemenzaadmengsel) of een
gras-kruidenmengsel.

Een kruidenzaadmengsel heeft als voordeel dat je snel een bloemenrijk resultaat krijgt. Bij
eenjarige mensgels heb je direct resultaat (maar die moeten elk jaar opnieuw ingezaaid
worden). Bij meerjarige mengsels verschijnen de meeste bloemen na 2 a drie jaar. Kies zeker
voor een zaadmengsel dat bestaat uit inheemse soorten. Bijna steeds is de bodem bij
aanvang nog (zeer) voedselrijk waardoor grassen en fors groeiende kruidachtigen de
ingezaaide bloemen snel zullen wegconcurreren. Consequent maaien (2 x per jaar) met
afvoer van het maaisel (hooien), is noodzakelijk om een bloemenweide in stand te houden
en voeg zeker geen meststoffen toe! De diversiteit aan soorten zal de eerste jaren afnemen
tot er een relatief stabiele samenstelling is bekomen die afgestemd is op de bodem.

Een graszaadmengsel is veel goedkoper. Indien gekozen wordt voor een goed zaadmengsel
(zie hieronder) kan je met twee a drie keer hooien per jaar snel voedingsstoffen afvoeren
waardoor het gras minder dominant wordt en bloemen zich spontaan kunnen vestigen in de
ijler wordende grasmat. Maai zeker het eerste jaar 3 x per jaar, om de dominante grasfase te
doorbreken. De diversiteit aan soorten zal geleidelijk toenemen tot die volledig is afgestemd
op de bodem.

Je kan overwegen om een mengsel van gras met klaver in te zaaien. Dit kan het resultaat op
lange termijn nog verbeteren om een vrij ingewikkeldere reden. Stikstof is een voedingsstof
die vrij snel uit een bodem kan verdwijnen. Daardoor zouden de grassen minder productief
kunnen worden vooraleer het gehalte fosfor, een veel moeilijker terug te dringen
voedingsstof, voldoende is teruggedrongen door het steeds afvoeren van het maaisel. De



klavers stellen de grassen stikstof ter beschikking zodat die niet limiterend wordt en fosfor
kan blijven afgevoerd worden. Maai zeker het eerste jaar 3 x per jaar, om de dominante
grasfase te doorbreken. De inmenging van klaver heeft ook als voordeel dat er vanaf het
eerste jaar meteen wat bloemen tussen het gras groeien.

Je kan ook enkele beperkte oppervlaktes inzaaien met kruidenzaadmengsels en de rest met
een gras(-kruidenmengsel). Dit is minder duur en de kruiden kunnen zich geleidelijk vanuit
deze ingezaaide stukjes verspreiden over de rest van het hooiland.

Inzaaien

Enkele praktische tips:

Zaai in het voorjaar ( midden maart tot begin mei ) of najaar ( september — oktober ), met
een voorkeur voor het najaar. Zeker voor 1-jarige akkerbloemen is het najaar de beste
periode, omdat die het beste kiemen na een koude periode.

Meng het zaadmengsel met licht vochtig zand zodat het zaad aan het zand kleeft ( 1 kg zaad
op een kruiwagen zand). Zo zie je goed waar je al zaad hebt uitgespreid en is het makkelijker
om het zaadgoed te doseren.

Hou je aan 1 a 2 gr zaad/m?. Bij grotere dichtheden gaan enkel de dominantie soorten
domineren en daalt de soortenrijkdom van je bloemenweide.

Verdeel het terrein in stukken ( vb. met stokjes) en verdeel ook het zaad in porties; zo heb je
voldoende zaad voor het ganse terrein.

Zaai oppervlakkig in: niet dieper dan de dikte van het zaad.

Zaai met de hand, breed werpen en zaai in 2 richtingen op terrein ( haaks op de looprichting)
Lichtjes inharken van de zaden voorkomt dat de vogels het zaad opeten.

Zaai niet als er veel regen of een hele droge periode verwacht wordt; een zachte regenbui na
het zaaien is ideaal.

Maaibeheer

Bloemenweides moeten gemaaid worden, het aantal keer dat dit moet gebeuren hangt af van het
type. Sowieso moet een bloemenweide kort (en dus gemaaid) de winter ingaan, zodat de jonge
plantjes in de lente vlot kunnen groeien.

Bloemenweide met vooral grassen en heel weinig bloeiende kruiden (d.i. een zeer
voedselrijk kruidenrijk grasland, fase 0 in schema)

o 1°keer mei

o 2°¢keer juli-augustus

o 3¢ keer eind september-oktober
Bloemenweide met tussen de talrijke grassen hier en daar een bloeiende kruiden (d.is een
voedselrijk bloemrijk grasland, fase 1 in schema)

o 1° keer 2¢ helft mei — 1° helft juni

o 2° keer september - 1° helft oktober
Bloemenweide met ongeveer evenveel bloeiende kruiden als grassen (d.i. een matig
voedselarm tot matig voedselrijk bloemrijk grasland, fase 3 in schema)

o 1° keer juni—1° helft juli

o 2°fkeer 2e helft september — 1e helft oktober
Bloemenweide waarvan de begroeiing laag blijft en rijk is aan verschillende soorten
bloeiende kruiden (d.i. een voedselarm bloemenrijk grasland, fase 4 in schema)

o 1° keer tussen september en oktober



FASE | GRASLANDTYPE [0 [ me [ Jum [ Ju [ Aue [ Serr | Oxr

Engels raai-grasland | > 10 2wl 3
Grassenmix 8-10
< Dominant stadium 6-8 141 [ 2
3 Gras-kruiden-mix 5-7 1 2
5-6 1 | naweiden
4 Bloemrijk grasland 4-6 ! 1 i | 2 |
4-6 1 naweiden
nat schraalgrasland 3-4 1
droog schraalgrasland 34 1
5 | Schraalland <5 [ nat | droog

0 = gewasopbrengst (ton ds/ha/jr); 1 = 1* maaisnede

2. Beheer om een bestaand gazon om te vormen naar bloemenweide zonder in te

zaaien

Om een mooi en kruidenrijk (= bloemenrijk) hooiland te bekomen hoef je niet persé in te zaaien. Je
kan ook een minder intensief maaibeheer toepassen op een bestaande grasachtige vegetatie, zoals
een gazon. Door het maaibeheer zal de variatie aan bloeiende kruiden toenemen en dat van de
grassen afnemen. Verschillende soorten kruiden zullen op termijn vanzelf komen.

Maai de eerste 3 jaar 2x per jaar: tussen midden mei en midden juli + eind september/begin
oktober. Bij heel voedselrijke kruidenrijke graslanden maai je best 3x per jaar. Deze extra
maaibeurt zorgt ervoor dat ze sneller verarmen en.
Evalueer na 2 of 3 jaar.
o Is het grasland verarmd, zijn er meer soorten bloeiende kruiden? Schakel dan over
naar 2x per jaar maaien. Zie hierboven wanneer je dan moet maaien.
o Wordt het grasland nog steeds gedomineerd door grassen, dan heb je keuze tussen:
= zet het maaibeheer van 3x/jaar nog verder (met een eerste maaibeurt in
mei) en evalueer na 2-3 jaar opnieuw.
= Verwijder enkele kleine stukjes zode en zaai dat in. Doe dit zoals hierboven
beschreven.

Enkele praktische maai-tips

Het maaisel moet steeds worden afgevoerd. Best is om het maaisel pas na enkele dagen —
een week drogen af te voeren (eventueel tussentijds eens keren). Zo kunnen de zaden op de
grond vallen en later ontkiemen en de insecten een nieuwe schuilplaats zoeken. Het deels
gedroogde maaisel kan je verder laten drogen op en hooiopper ( houten constructie op de
weide waarop het hooi kan drogen).

Gefaseerd maaibeheer is goed voor insecten, bijen en vlinders. Zorg er voor dat er altijd een
deel van de bloemen blijft staan als voedselbron. Zo behoud je ook een kleurrijk beeld. De
planten op het gemaaide deel zullen later nog bloeien.

Sinusbeheer zorgt voor veel variatie en is dus goed voor insecten en kleine zoogdieren. Bij
elke maaibeurt blijft ongeveer 40% van de beplanting staan. Maai slingerende paden in de



weide die variéren in breedte. Bij elke maaibeurt andere ‘paden’ maaien. Meer info op
https://www.vlinderstichting.nl/sinusbeheer/

Maai met een bosmaaier, maaibalk of zeis (of iets anders waar je hoog gras mee kan maaien)
Maai de vegetatie tot op 5a 10 cm boven de grond.



