
Projektisuunnitelma

Slackpoli on Otaniemessä maaliskuussa 2022 perustettu yhdistys, jonka toiminta keskittyy
Slackline-harrastuksen mahdollistamiseen Aalto-yliopiston Opiskelijoille. Lyhyesti kuvailtuna
slacklining on tasapainoilua ohuen liinan varassa. Harrastus pitää sisällään useita eri
alalajeja, jotka on esitelty tarkemmin liitteessä 1. Slackpoli tulee tukemaan kaikkien alalajien
harrastusmahdollisuuksia.

Slackline-harrastuksen aloittaminen on verrattain helppoa ja myös halpaa. Harrastuksen
aloittamiseen tarvitaan vain kuormaliina, joka kiristetään esimerkiksi kahden puun välille.
Kuitenkin harrastuksessa edetessä tarvittavien varusteiden määrä ja hinta kasvaa
huomattavan suureksi.

Slackpolin epävirallinen harrastusrinki on kokoontunut vuoden 2022 alusta JMT 5A tatami
salilla ja muutama aktiivinen yhdistyksen perustaja on tuonut omia perusvarusteitaan muiden
käytettäväksi. Jotta opiskelijoilla olisi mahdollisuus jatkossa kehittyä lajissa pitkälle,
tarvitsemme yhdistykselle eri alalajeihin soveltuvia slackline-settejä.

Jäseniä Slackpolilla on tällä hetkellä 46 jäsentä ja aktiivisessa telegram ryhmässä 187
jäsentä. Yhdistyksen ympärille on muodostunut tiivis joukko aktiivisia harrastajia lukuisista
eri vuosikursseista, joka takaa yhdistyksen toiminnan aktiivisen jatkumisen tulevaisuudessa.
Slackpoli on ollut esillä vuoden 2022 aikana walpurinkierroksessa voittaen parhaan rastin
palkinnon heti ensimmäisessä tapahtumassa. Lukukauden alkaessa Slackpoli oli myös esillä
Otasuunnistuksissa sekä Aalto partyssa. Otasuunnistuksissa oli mahdollista päästä
ylittämään ossinlampi kahden slacklinen varassa valjaissa roikkuen.

Normaaleja slacklineja (lyhyt yksinkertainen liina) voi käyttää rodeoliinoina sekä veden ylle
laitettavina slacklineina, mutta ne eivät sovellu trickline-käyttöön. Tricklinen pitää kestää
erittäin suuri jännitys, sillä se kiristetään n. 10 kN kireyteen mahdollistaen trampoliinin
kaltaisen kokemuksen. Longlinen ja highlinen ero on siinä, että highline viritetään niin
korkealle maasta, ettei tiputtautuminen maahan tule kyseeseen. Silloin on aina käytettävä
kahta toisistaan riippumatonta liinaa, jotta harrastajien turvallisuus voidaan taata. 100m
highlineen tarvitaan siis noin 200m liinaa. Lisäksi kiristämiseen tarvittava järjestelmä tuo
lisäkuluja. Maailman pisin onnistuneesti kävelty highline on 2,7 km mittainen, vuorten väliin
viritetty liina. Tällaisen projektin läpivienti vaatii kymmenien tuhansien eurojen varusteet ja
ison tiimin. 100-metrisenkin liinan kävely vaatii useimmilta vuosien harjoittelua. Samoilla
varusteilla voi tehdä highline-, longline- ja freestyle-highline harrastuksia.

Slackpoli hakee avustusta harrastusvarusteisiin, jotta toimintaa voidaan laajentaa
suuremmalle joukolle sekä uusiin alalajeihin kuten longliningiin ja highliningiin. Mikäli
rahoitus varmistuu, hankitaan tarvittavat varusteet syksyn ja talven aikana.



Slackpolin puheenjohtaja, Veikka Taka, seuran highline kokeilussa Espoon kaitalammella.

Budjetti
Highline/Longline setti sisältää:

- Ankkuriköysi 2kpl
- Liinalukko (weblock) 2kpl
- Soft release liina
- Kiinnitys sakkelit
- Teräksisiä sulkurenkaita
- Slackline liina 2x100m
- Liinatarrain (linegrip)
- Pulley järjestelmä liinan kiristämiseen
- Ohut vetoköysi liinan paikalleen vetämiseksi (tagline)
- Liinalla liukuva varmistusrengas
- Valjaisiin kiinnitettävä varmistusköysi
- Liina rullain (hangover)



Longline/highline setti 1097,80€

Slackpoli on ensimmäisenä toimintavuotenaan budjetoinut varustehankintoihin 400€.
Aalto partyyn ostettiin avustuksella trickline setti, johon yhdistyksen varoja käytettiin 160€.
Highline/longline-setti maksaa kokonaisuudessaan 1097,80€.
Näin ollen haemme TTER:rältä 858€ avustusta josta Slackpolin osuus 240€.

Tulevaa toimintaa
Viikoittaisissa harrastusryhmissä kävijämäärä on 15-30 henkilöä ja erilaisia liinoja voidaan
ulkotreeneissä parhaimmillaan pystyttää jopa 10 kpl. Sisätreeneissä tila rajoittaa kerralla
pystytettävien liinojen määrän 3-5 lyhyeen liinaan. Ayy:n kanssa yhteistyössä olemme
asentamassa tatamisaliin lisää kiinnityspisteitä useampia liinoja varten. Otaniemessä on
paljon puistoja sekä nurmikkoalueita, jotka mahdollistavat hyvät puitteet treeneille. Highlineja
voi virittää myös korkeisiin puihin, mutta helpompaa se on kahden korkean rakennuksen
välille.  Jos saamme longline ja highline tarvikkeet, mahdollistaa se täysin uuden alalajin
harjoittelun yhdistyksen piirissä.

Slackline iltama 26.9 Otarannassa.

Viestintäsuunnitelma
Viime vuoden syksynä kaksi aktiivista slackline-harrastajaa päättivät kerätä yhteen
Aalto-yhteisön slackline-harrastajat ja perustaa yhdistyksen lajin aloittamisen
helpottamiseksi. Ayy:n viikkotiedotteessa julkaistiin uutinen yhdistyksen perustamisaikeista
ja kutsuttiin harrastuksesta kiinnostuneet yhteiseen ryhmään. Nyt kun yhdistys on virallisesti
saatu perustettua on toiminta vakinaistunut harrastusryhmien muodossa.



Yhdistys viestii viralliset asiat jäsenten sähköpostilistalla. Telegram-kanava on aktiivinen ja
siellä on helppo sopia viikoittaisista treeneistä. Slackpoli:n Instagram-käyttäjällä esitellään
yhdistyksen toimintaa visuaalisessa muodossa kuvilla treeneistä sekä tulevista tapahtumista.
Lisäksi Slackpolin uusista tapahtumista viestitään Ayy:n viikkotiedotteeseen, jotta uusilla
henkilöillä on mahdollisuus liittyä mukaan yhdistyksen toimintaan. Yksi tärkeimmistä
yhdistyksen tavoista näkyä ovat viikoittaiset treenit ulkona Otaniemessä. Laji herättää
varmasti suurta kiinnostusta ohikulkijoissa, jotka toivottavasti saapuvat kyselemään ja
testaamaan spontaanisti lajia.

Tulemme viestimään uusista varusteista Instagram-postauksilla, joissa aina mainitaan
hankinnat ja harrastuksen mahdollistanut TTER. Varusteisiin liimataan TTER tarroja tähän
soveltuviin paikkoihin. Puiden ympärille laitettaviin huopasuojuksiin maalataan TTER logot
näkyville. Mikäli yhdistyksen nettisivut saadaan valmiiksi kuluvan syksyn aikana, tulee niihin
maininta TTER:rän tuesta yhdistyksen toiminnan laajentamisessa.

Highline kokeilu kaitalammella.

Ossinlammen ylitys Otasuunnistuksissa.



Liitteet:
Slacklining 101. Slacklining lajien esittely



Slackline 101
Slackline is like athletics. There are many different types of activities and disciplines within the
sport. Disciplines in brief:

Slackline

A normal slackline is less than 30 meters long, a taut line attached between two fixed points,
usually between trees. You can walk back and forth on the line or do tricks on it.

● The point of rotation of the line is below the hips.
● The set costs 50-100 €.
● The tension of the is 0.5 to 4 kN



Trickline

A 20-30 meters long and 5 cm wide line, tuned between the two points. It is tightened very tight
so you can jump on it like on a trampoline. You can bounce on your stomach, back, sitting and
standing. Tricks, flips, or trick sets are performed during an aerial flight.

● The point of rotation of the line is in the middle of the body.
● The set costs 70-200 €
● Line tension 6 - 10 kN
● Competitions within the discipline



Rodeoline

Very loose slackline. The attachment points of the ends of the line are high, so that when
standing on the line it settles into a sharp V-shape. Significantly more rocking than a normal
slackline.

● The point of rotation of the line is in the area of the upper body or above it.
● The set costs 20-100 €
● Line tension 0 kN



Longline

A line over 30 meters long is called a longline. The line behaves differently than the shorter one,
as the long line sinks in the middle and it’s point of rotation is no longer in the area of the
walker's body. In addition, the weight of the long line begins to affect the difficulty of walking.

● The point of rotation of the line is in the area of the upper body or above it.
● The set costs 150 - 500 €
● Line tension 2 - 6 kN



Highline

The line is so high that you could not fall safely on the ground while walking on it. Therefore, the
slackliner must be secured. The highline can be short (10m) or very long (2km). The highline is
set up using terrain elevation differences, between tall buildings or tall trees. A climbing harness
and a sliding ring with a rope are used to secure it, leaving a slackliner hanging in the air when
dropped. Fallen slackliner climbs back onto the line and continues his journey. In highlines, two
separate lines are always used joined together to ensure safety.

● The point of rotation of the line is determined by the length and tension, usually above
the body.

● The set costs € 400 - € 10,000
● Line tension 2 - 6 kN



Freestyle highline

Usually a 50 to 100 meter long, really flexible line that is installed high. The safety is secured the
same way as with the highline. The length and flexibility of the cloth allows you to perform
spectacular and difficult tricks.

● The point of rotation of the line is above the body.
● The set costs 400 - 1000 €
● Cloth tension 2 - 6 kN
● Competitions within the discipline



Waterline

Any slackline that is tuned above the water. The “soft” water allows you to practice tricks that
would be challenging on land. Moving water makes it difficult to walk with a line. There can be a
slackline, trickline, rodeoline, longline or freestyle line on the water.



Speedlining

Like a running race that takes place on a slackline. The competition can be run on a highline,
longline or even a normal slackline. Often the lines are side by side, making it exciting for
spectators to watch the competition.


