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e Beschluss der STIKO zur 4. Aktualisierung der COVID-19-Impfempfehlung
RKI - Empfehlungen der STIKO - Beschluss der STIKO zur 4. Aktualisierung der COVID-19-
Impfempfehlung (01.04.2021)
Die STIKO hat am 1. April 2021 die 4. Aktualisierung der COVID-19-Impfempfehlung
verabschiedet. Die Empfehlung wird zusammen mit der wissenschaftlichen Begriindung nach
Ostern im Epidemiologischen Bulletin publiziert. Zur Vorabinformation wird der
Empfehlungstext samt praktischer Hinweise auf der STIKO Homepage veréffentlicht. Einige
Kapitel der wissenschaftlichen Begriindung wurden vollstéindig iiberarbeitet. Wichtige
Anderungen und Neuerungen im Vergleich zur Vorversion wurden im Text grau unterlegt.
Diese sind:
- Einschréinkung der AstraZeneca-Impfung auf die Altersgruppe =60 Jahre
- Empfehlung zum Vorgehen bei bereits einmalig mit dem AstraZeneca-Impfstoff geimpften
im Alter <60 Jahren
- Festlegung des Impfabstands der mRNA-Vakzine auf 6 Wochen
- Empfehlung des vektorbasierten 1-Dosen-Janssen-Impstoff
- Aufnahme von Patient_innen mit chronischen, dialysepflichtigen Nierenerkrankungen in die
Priorisierungsstufe 2.

e COVID-19 und Impfen: Antworten auf hdufig gestellte Fragen (FAQ) (Gesamtstand aktuell:
09.04.21)
RKI - Impfen - COVID-19 und Impfen: Antworten auf hiufig gestellte Fragen (FAQ)

Aktualisierungen erfolgten in den Bereichen ,,Fragen zur Impfempfehlung®, ,,Durchfiihrung
der COVID-19 Impfung”, , Wirksamkeit und Sicherheit” und ,, Allgemeines®.

e Nationale Teststrategie — wer wird in Deutschland auf das Vorliegen einer SARS-CoV-2
Infektion getestet?

RKI - Coronavirus SARS-CoV-2 - Nationale Teststrategie — wer wird in Deutschland auf das
Vorliegen einer SARS-CoV-2 Infektion getestet?

Die Ubersicht zur Nationalen Teststrategie (Stand: 31.03.2021) wurde aufgrund der neuen
Testverordnung angepasst, die am 8.03.2021 in Kraft getreten ist. Die Anderungen gegeniiber
der Version vom 8.2.2021 beziehen sich auf die Beriicksichtigung der aktuellen Coronavirus-
Testverordnung (TestV; 8.3.2021) sowie der Aktualisierung der Testkriterien
(Infografik/Flussschema) vom 8.2.2021.

e Kontaktpersonen-Nachverfolgung bei SARS-CoV-2-Infektionen (Stand aktuell: 09.04.21)

RKI - Coronavirus SARS-CoV-2 - Kontaktpersonen-Nachverfolgung bei SARS-CoV-2-Infektionen
Anderung am 31.3.2021 gegeniiber der Version vom 5.3.2021:

Die aktuellen Anderungen gelten fiir Personen, die prospektiv ab dem 01.04.2021 als
Kontaktperson eines bestdtigten COVID-19-Falls eingestuft werden.

- Unter 1.3: Anderung des infektiésen Intervalls nach Symptombeginn bzw. Testdatum von 10
auf 14 Tage

- Unter 3. Definition und Management von Kontaktpersonen: Einfiihrung des Begriffs ,,enge
Kontaktpersonen” und Streichung der Kontaktpersonen Kategorie 2

- Abschnitt 3.1.: Anderung der Kriterien zur Einstufung als enge Kontaktperson

- Abschnitt 3.2.2: Anderungen hinsichtlich der Empfehlungen zur Testung enger
Kontaktpersonen wdhrend der Quaranténe
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- Entfernen des Anhangs 2 und Umbenennung von Anhang 3 in Anhang 2
- Weitere redaktionelle Anderungen.

COVID-19: Entlassungskriterien aus der Isolierung

RKI - Coronavirus SARS-CoV-2 - COVID-19: Entlassungskriterien aus der Isolierung
Anderungen gegeniiber der Version vom 26.2.2021: Angesichts der inzwischen
vorherrschenden Verbreitung der Variante B.1.1.7 wird unabhéngig vom individuellen
Verdacht auf oder Nachweis einer VOC bei allen SARS-CoV-2-Infizierten, unabhdngig von
Schwere der Erkrankung, Hospitalisierung und Alter eine 14-tdgige Isolierungsdauer und eine
abschliefende Diagnostik vor Entisolierung empfohlen.

Town-Hall-Meeting 27.03.2021 — ,lhre Fragen zur aktuellen Impfsituation und zum Testen
im Alltag”

Zusammen gegen Corona live — Ihre Fragen zur aktuellen Impfsituation und zum Testen im
Alltag - YouTube

Am 27.03.21 fand ein Town-Hall-Meeting mit Minister Jens Spahn, Professor Karl Broich
(BfArM), Professor Klaus Cichutek (PEI), Dr. Lisa Federle (Pandemiebeauftragte der Stadt
Tlibingen), Professor Thomas Mertens (STIKO) und Professor Lothar H. Wieler statt. Es wurden
Fragen beantwortet rund um Selbsttest, Schnelltest, PCR-Tests, wie sie uns im Umgang mit
der Pandemie unterstiitzen kénnen, und wie ist es um die aktuelle Impfsituation bestellt ist.

Antworten auf haufig gestellte Fragen zu COVID-19 (Gesamtstand: 01.04.21)

RKI - Coronavirus SARS-CoV-2 - Antworten auf hdufig gestellte Fragen zum Coronavirus SARS-
CoV-2 / Krankheit COVID-19

Aktualisierungen erfolgten in den Bereichen , Fallzahlen und Meldungen” sowie
,Kontaktpersonen und Quaranténe”

Corona-Warn-App — Aktualisierungen

RKI - Coronavirus SARS-CoV-2 - Infektionsketten digital unterbrechen mit der Corona-Warn-
App

Wichtige Funktionen im April: Die Corona-Warn-App ist zusammen mit SAP und der
Deutschen Telekom weiterentwickelt worden. Dies betrifft:

- Event-Registrierung: Nutzer_innen kénnen sich anonym per QR-Code einchecken.

- Antigen-Schnelltests: In der App integriert, so dass man andere warnen kann.

- Integration von Schnelltests. Nutzer_innen kénnen die Bestdtigung ihrer Schnelltests in der
CWA abspeichern und im Kontakt-Tagebuch hinzufiigen. Wer bei einem Schnelltest positiv auf
Corona getestet wird, kann zudem kiinftig auch (iber die Corona-Warn-App Kontaktpersonen
warnen.
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